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Un libro que surge de la necesidad de COMPARTIR LOS 
SENTIMIENTOS de la NUEVA REALIDAD en nuestras vidas

Éxito en Instagram
40 poesías en prosa acompañadas de maravillosas 
ilustraciones para ser leídas y releídas.
Diario de a bordo nos acompaña en la nueva realidad 
mirando al futuro, es positivo y motivador

Sinopsis

Silvia Alberdi empezÃ³ a escribir las sensaciones, pensamientos, emociones, actitudes que sentÃa de cada dÃa. Se lo enviaba a Saskia para que 
aÃ±adiese una imagen al texto y decidieron colgarlo en Instagram. Sus seguidores esperaban con impaciencia la reflexiÃ³n del dÃa porque Silvia 
conseguÃa explicar en cada post lo que estÃ¡bamos sintiendo cada uno de nosotros con una sencillez, belleza y sensibilidad que nos emocionan 
porque nos reconocÃamos en ellas. Cada post es una pequeÃ±a joya ilustrada que merece la pena conservar. Silvia Alberdi nos regala sus 
sentimientos y emociones durante los dÃas del confinamiento al que nos llevÃ³ el inicio de la pandemia por Covid 19. Son 40 reflexivos y 
motivadores pequeÃ±os relatos ilustrados sobre una realidad que nos golpeÃ³ de forma inesperada. "Cada uno tendrÃ¡ que hacer la vida en su 
propio camarote, y mÃ¡s aÃºn en su propia cabeza, que es ahÃ donde se encuentra la verdadera travesÃa".

Silvia Alberdi

Varios años en Tokio le sirvieron para adquirir esa atmósfera delicada que es el eje central de su obra. 
Escritora e ilustradora comenzó sus proyectos editoriales en París. Cuenta con varios libros editados y menciones literarias
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