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“Una planta conocida desde la antigua Grecia, para empoderarse 
a nivel de salud y con la que las mujeres tenían todo el poder 
sobre su sexualidad, su fertilidad y la riqueza que les procuraba.”

La obra explica, como en una época olvidada de la sociedad 
griega, se empoderaron especialmente las mujeres y los 
hombres a nivel del control de su salud. En este caso 
rescatando una planta, el Silphium, donde las mujeres 
tenían el monopolio de esta planta, el control de su propio 
cuerpo para decidir si quedarse embarazadas o utilizar la 
contracepción. Además de la riqueza, proveniente de la 
venta de la planta. Un remedio utilizado medicinalmente y 
en la cocina de la época.
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