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“Una mujer que es conocedora de su valor, sabe que es eterna, 
sabe lo que puede crear y lo crea.”

Este nuevo libro abre las puertas a liberar aquello que debe 
ser amado y comprendido para trascender cualquier 
dificultad.
Un libro fresco, dinámico y con una gran sensibilidad para 
conectar con la fuerza interior que conduce al 
reconocimiento y Amor, y desde ahí, poder conducir tu 
vida de manera soberana.
Reconoce tu valor viene con tanta fuerza que, con su más 
nítida vibración, te abres a una frecuencia que jamás 
pensaste descubrir en ti.

Sinopsis

Reconoce tu valor viene con tanta fuerza que, con su más nítida vibración, te abres a una frecuencia que jamás pensaste descubrir en ti. Al leerlo, 
te reconocerás como la absoluta soberana de tu vida y sabrás conectar desde tu cuerpo con la belleza de quién eres. Te llevará al instante que 
requiere ser amado por ti, que requiere ser comprendido y compasivamente liberado, trascendiendo toda dificultad. Es un libro diferente cada 
instante, mostrándote lo que estás lista para revelar, una y otra vez, hasta completar tu ciclo. Tú lo pediste y el milagro de la creación ha hecho el 
resto del trabajo para que llegue hasta tus manos.

Eila Medina

Licenciada en Económicas, creadora de Cosmología Femenina, Escritora, Maestra de Registros Akáshicos y Emprendedora 
Digital. 
Originaria de canarias, enamorada del mar y la sencillez de vivir en una isla. Durante años ha estado ayudando a mujeres en 
todo el mundo a transformar sus vidas a través del amor por ellas mismas. Supo lo que era una vida carente del amor por ella 
misma, que la llevó a vivir instantes oscuros del alma. A partir de ahí, comenzó un viaje sin retorno, transformando su vida por 
completo. Ha creado diferentes cursos en línea para que desde cualquier lugar del 
mundo, las mujeres puedan conectar con su sabiduría integral y transformarse
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