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Esto no es solo un libro, es el compromiso que haces contigo 
mismo para coger las riendas de tu vida

Una guía para convertir tu pasión en tu forma de vivir, para 
que encuentres tu propósito y deshacerte de todo lo que te 
paraliza y no te deja descubrir tu pasión o dedicarte a ella: 
miedos, creencias limitantes, excusas.

DIANA HENRI

Soy Diana Henri y la vida me ha enseñado desde muy joven que la felicidad no depende de lo que te pasa si no de cómo lo 
afrontas.

He pasado por donde estás tú ahora, también me he sentido perdida y sin saber cómo afrontar las pérdidas que la vida me ponía 
en el camino. Hasta que decidí tomar acción, aprender de los mejores para después ayudar a que personas como tú tomen el 
control de sus vidas.

Puede realizar sus pedidos en la web o a través del correo electrónico pedidos@interleo.es
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