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Sinopsis

Un monje y un periodista conversan sobre el amor y la vida. Coincidiendo con el 20 aniversario de su entrada en la Abadía Benedictina de Santo 
Domingo de Silos, Víctor Márquez, su prior, y Jesús Fonseca, notable periodista, dos personas con una profunda formación humanista, metafísica 
y espiritual se han reunido para abordar juntas, mediante fértiles conversaciones, temas existenciales, espirituales o de primera importancia para el 
ser humano y su evolución interior. En el libro se abordan numerosos temas que forman parte de la persona misma y su devenir, obra que a ningún 
lector dejará indiferente, tanto si es teísta como ateo; cristiano, budista o agnóstico, espiritualista o materialista, pero con inquietudes, anhelante de 
poder él mismo investigar espiritual y metafísicamente a través de estos motivadores diálogos. Se han unido en la ejecución de esta reveladora 
obra un laico que tiene mucho de monje, Jesús Fonseca, y un monje que tiene mucho de laico, Víctor, en cuanto que no vive solo para su mundo 
interior, sino también para el mundo, y por ello en una parte del libro asevera que no hay «frontera de separación entre el adentro y el afuera, entre 
el claustro y el mundo». Víctor Márquez, monje infrecuente y anómalo, esclarecedor filósofo, demuestra una enorme valentía en estas 
conversaciones íntimas que van más allá de la ortodoxia y del credo. Apuesta por la libertad, por el gozo de saber, anhelo incluso superior a la 
experiencia religiosa. Tal vez por eso levanta con esa fuerza la vidacon palabras. Porque nada humano le es ajeno. Cualquiera que se acerque a él 
descubrirá enseguida, como afirma Jesús Fonseca, al amigo que habla con su amigo: «La verdad es algo que no se puede imponer», insiste. Y 
añade: «Una verdad que se impone no es verdad»

Jesús Fonseca

Jesús Fonseca Escartín nació en Canfranc- Estación (Huesca) el 16 de diciembre de 1952. Es licenciado en Ciencias de la 
Información por la Universidad Complutense de Madrid.

Comenzó a trabajar a los 16 años, como meritorio, en “La Nueva España” de Huesca. Actualmente dirige el periódico “La 
Razón” en Castilla y León, y el programa “Palabras a medianoche” de Castilla y León Televisión. Ha sido corresponsal en 
Bruselas de Televisión.

Española y de ABC, y de este mismo diario en Portugal. Jefe de redacción de Blanco y Negro, dirigió también el diario 
"Información" de Alicante. Delegado de la Agencia Efe en Senegal, Guinea Ecuatorial, Colombia, Argentina y en Castilla y 
León. Estuvo al frente de la dirección de Nacional de la Agencia Efe y deInformación Nacional de los Servicios Informativos de 
Televisión Española.
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