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"Sin duda, mi mas conmovedor y vibrante relato espiritual”

Sinopsis

En busca de la paz interior nos guia, en estos tiempos sacudidos por unacrisis que lo alteratodo, en especial nuestro mundo interior, en la
blsgueda del verdadero sentido de la existencia Rodrigo es un hombre que ha triunfado en muchos aspectos externos de su viday ha alcanzado
una brillante posicion social, pero no esfeliz y no encuentra sentido a nada. En medio de su dejadez y su letargo vital, de pronto una grave
enfermedad e conduce hasta el mismo umbral de la muerte. El stbito descubrimiento de la fragilidad de su presenciaen € territorio de los vivos
le obliga areflexionar profundamente, y decide modificar toda su vida, enfrentandose a su yo social para comenzar a buscar, a costa de todo, suyo
real. Una serie de asombrosas casualidades |e [leva a emprender un largo vigie interior por los Andesy el Himalaya, recibiendo ensefianzas de
fascinantes personajes. Eleuteria, una anciana chaman, y Rajendra, un extraordinario yogui, revitalizan su vida. Otros personajes no menos
sorprendentes e irdn guiando sutilmente por la senda de la realizacion de si mismo hacia la blsqueda del propdésito, significado y sentido final de
lavida

Ramiro Calle Capilla

Pionero de la ensefianza del yoga en Espafia, disciplina que imparte desde hace mas de veinticinco afios, es director del Centro
de Yogay Orientalismo Shadak.

Considerado €l escritor orientalista masimportante del pais, Ramiro Calle es autor de més de un centenar de libros, fasciculosy
videos donde ha estudiado en profundidad | os efectos terapéuticos de las psicologias orientales y los aportes de la meditacion al
psicoandlisis, la psicoterapiay la neurociencia.

Asiduo conferenciante, haintervenido asimismo en diversos programas de radio y television, y fue el impulsor de las primeras
investigaciones médico-yoguicas en nuestro pais, en colaboracion con destacados especialistas.

Puede realizar sus pedidos en laweb o atravésdel correo electronico pedidos@interleo.es
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