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Poruna extrana enfermedad, huestromejor.yogui
y'pensador vidja brevemente al-otro mundo.
Esta es'su.conmovedora experiencia.

Sinopsis

En su Adtimo vigje a Sri Lanka, Ramiro Calle no podA-ani imaginar que, lo que en principio ibaa ser una estancia renovadora de dos semanas de
meditaci A3n, paseos por una naturaleza incomparable y sana comida ayurvA©dica, se convertirA-aen el inicio de una grave enfermedad que le
llevarA-amuy cercadelamuerte. A su regreso a EspaA+a, el malestar se hizo tan insoportable que Ramiro, a pesar de sus mAltiples reticencias,
acabAs3 finalmente siendo trasladado a Urgencias. SerA-a el comienzo de una autA©ntica agonA-a, pues la bacteria que le provocAs lainfecciA3n
en el cerebro se camuflaba sin que los mA©dicos pudieran identificarla, y le hizo permanecer veintitrA©s dA-as en laUCI en una verdadera lucha
avida o muerte. Una vez superada la enfermedad, el prolA-fico autor, en un gjercicio de mA jxima exigencia emocional, se atreve arememorar los
momentos vividos y a extraer enseA+anzas de una situaciA3n tan extrema. Este es, sin duda, su libro mAjs A-ntimo, en el que ademA js de sus
reflexiones en torno a la enfermedad, incluye emotivos testimonios de |as personas que le acompaA+aron en tan dura travesA-a.

Ramiro Calle Capilla

Pionero de la ensefianza del yoga en Espafia, disciplina que imparte desde hace mas de veinticinco afios, es director del Centro
de Yogay Orientalismo Shadak.

Considerado €l escritor orientalista masimportante del pais, Ramiro Calle es autor de més de un centenar de libros, fasciculosy
videos donde ha estudiado en profundidad | os efectos terapéuticos de las psicologias orientales y los aportes de la meditacion al
psicoandlisis, la psicoterapiay la neurociencia.

Asiduo conferenciante, ha intervenido asimismo en diversos programas de radio y television, y fue el impulsor de las primeras
investigaciones médico-ydguicas en nuestro pais, en colaboracion con destacados especialistas.

Puede realizar sus pedidos en laweb o atravésdel correo electronico pedidos@interleo.es
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