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Todas sus intensas vivencias relatadas con honestidad en un 
hermoso viaje a lo largo de su asombrosa experiencia vital.

La única gran autobiografía de Ramiro Calle.
Sus años de formación, su incansable búsqueda de paz 
interior y del eterno femenino.

Sinopsis

La única gran autobiografía de Ramiro Calle. Todas sus intensas vivencias relatadas con honestidad en un hermoso viaje a lo largo de su 
asombrosa experiencia vital. Ramiro Calle nos invita a adentrarnos en las regiones más íntimas de su pasado: sus abuelos, su infancia junto a sus 
padres y sus hermanos, Miguel Ángel y Pedro Luis, sus años de formación, su incansable búsqueda de paz interior y del eterno femenino, su 
centro de yoga Shadak, sus múltiples viajes a ese gran amor en forma de país que es la India, sus amigos y su iluminador presente con Luisa y su 
gato, Emile, «audaz volatinero y hábil manipulador». «He abordado este libro de experiencias, vivencias y situaciones personales con la certeza de 
que todos compartimos espacios anímicos que nos aproximan, más allá de las engañosas y burdas palabras, y que cuando uno viaja a lo hondo de 
sí mismo, también lo está haciendo a lo más profundo de los demás».

Ramiro Calle

Ramiro Calle es el pionero en la enseñanza del yoga en España, especialista en meditación, psicoanálisis y psicología oriental. 
Es autor de más de un centenar de libros y artículos, entre los que destacan los ya editados por Kailas: El arte de la pareja, En el 
límite, La ciencia de la felicidad, Viaje al fondo de mí mismo y Lo que aprendí en 50 años, entre otros.
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