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El día a día con esclerosis múltiple

El autor es el presentador de un programa de culto en Onda 
Cero: La Rosa de los Vientos, que cuenta en la actualidad 
con cerca de 200.000 oyentes.
Desde que se le diagnosticó la enfermedad, Bruno 
Cardeñosa se ha convertido en un referente de quienes 
padecen la enfermedad y ha impartió conferencias y 
presidió actos relacionados con asociaciones de enfermos 
de esclerosis múltiple.

Bruno Cardeñosa

Han pasado más de 30 años dese la primera vez que realizó sus primeras entrevistas y sigue haciéndolo con la misma ilusión en 
radio, prensa y televisión. Es autor de casi 20 libros sobre ciencia, misterio, historia y conspiraciones.
Desde hace casi quince años presenta y dirige el programa La Rosa de los Vientos en Onda Cero. Además, fue presentador del 
programa de televisión "Lo que sé del miedo", en Neox, y participó activamente en otros. Durante una década fue director de la 
revista Historia de España y el Mundo. Su objetivo de cara al futuro es repetir los pasos del pasado –si le dejan– y redoblar 
esfuerzos. A estos objetivos se le han unidos dos: vivir y sobrevivir.
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