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' 4 : Como superar una gestacién de riesgo sin volverte loca.
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Sinopsis

Dicen que la gestaciA®n es una de |as etapas mAjs ilusionantes de la mujer y de su pareja, pero suele obviarse que en ocasiones &l milagro dela
vida se convierte en una aventura de alto voltaje, un vigje lleno de obstA jculos y golpes que |os arrinconan en un cuadrilAjtero inesperado cada
dA-a Estas pAjginas reA°nen experiencias real es sobre aquello que nadie cuenta acerca del enrevesado proceso de traer un hijo a mundo. Se trata
de un libro dedicado a |os padres que sufren de cerca un arduo embarazo y buscan consuelo y empatA-a en foros, webs, blogs, libros, familia,
amigos, consultas mA©dicas... Embarazos contra las cuerdas es una vA-a de escape para evadirse de los malos ratos y mirar a esa pancita con
optimismo y una sonrisa.
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