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¡Prepárate para saborear los helados más deliciosos!

Libro o?cial de Thermomix®. Si no tiene el sello de 
calidad, no es Thermomix®.
Didáctico contenido editorial sobre técnicas e ingredientes.
Fotografías a todo color para cada una de las recetas.
Garantía de resultado de las recetas testadas más de 3 veces 
antes de su publicación.
Información nutricional en todas las recetas.
Guía de accesorios útiles para cada receta.
Índice alfabético e índice temático.
Todas las recetas disponibles en www.cookidoo.es y en 
cocina guiada.

Sinopsis

Preparar helado casero es la forma mÃ¡s natural y nutritiva de comer este dulce refrescante. En Helados caseros. Tarrinas, polos y postres de 
CookidooÂ« encontrarÃ¡s toda la informaciÃ³n necesaria para prepararlos: ingredientes bÃ¡sicos, accesorios Ãºtiles, sugerencias de 
presentaciÃ³n o consejos para su correcta conservaciÃ³n. Y por supuesto, 56 recetas para crear de una forma sencilla helados de distintos sabores 
(desde los mÃ¡s clÃ¡sicos hasta otros mÃ¡s innovadores) y en numerosos formatos: de corte, en sÃ¡ndwich, polos, semifrÃos? Las opciones 
perfectas para tomar un snack diferente o poner el broche de oro a una comida. Â¡PrepÃ¡rate para saborear los helados mÃ¡s deliciosos!

Puede realizar sus pedidos en la web o a través del correo electrónico pedidos@interleo.es
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