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La seguridad, la confianza y la capacidad que necesitas para 
lograr ser madre.

Este libro es para:
Todas las mujeres que buscan quedarse embarazadas y 
tener un hijo.
Las que nunca han conseguido un positivo.
Las que han tenido abortos, voluntarios o espontáneos.
Las que tienen un hijo pero no logran otro embarazo.
Las que acaban de empezar, para que no desesperen.

Sinopsis

Cuando quise ser madre y vi que, hiciese lo que hiciese, no podÃ­a, la frustraciÃ³n, el miedo y la desesperaciÃ³n se volvÃ­an incontrolables. 
CreÃ­ en ocasiones que quizÃ¡ tendrÃ­a que renunciar al sueÃ±o que tanto me estaba esforzando por conseguir. Ese pensamiento, lo tenemos 
todas. Nunca me rendÃ­ y terminÃ© descubriendo, despuÃ©s de mucha investigaciÃ³n, que toda mujer tiene un poder de creaciÃ³n innato, y que 
circunstancias de nuestra vida, experimentadas en el vientre materno e incluso a veces vividas por nuestros ancestros, nos han hecho desconectar 
de Ã©l. Era mi caso. Tanto lo vivido por mi madre, mi abuela, mi bisabuela y no sÃ© cuantas generaciones, habÃ­an determinado la forma de 
pensar y sentir en mÃ­ sobre muchas cosas de las que no era consciente, pero se repetÃ­a un patrÃ³n claramente y tuve que aprender a recuperar 
mi poder creador, que habÃ­a quedado enterrado por los miedos, la baja autoestima... Gracias a ese trabajo y a la eliminaciÃ³n de otros bloqueos 
que me impedÃ­an un embarazo de Ã©xito, ahora soy una madre muy feliz, pero sobre todo SOY UNA NUEVA MUJER MUY FELIZ. Una 
felicidad que aumenta ayudando a decenas de mujeres en la misma situaciÃ³n.

Patricia Bartolomé

Patricia Bartolomé es ingeniera de telecomunicaciones y una incansable investigadora del funcionamiento del ser humano, 
motivada por su mentalidad científica y la búsqueda de soluciones a sus propias experiencias personales.
Es psicobioterapeuta y terapeuta transgeneracional. Experta en meditación, técnicas de relajación y visualización creativa; así 
como maestra en diversas técnicas energéticas y master en PNL.
Asesora y acompaña en sus consultas a personas con problemas diversos; entre ellos, todos los relacionados con la fertilidad.
Creadora del método PBF (PsicoBioFertilidad), ha escrito varios libros sobre el tema, además de dar conferencias e impartir 
cursos en los que enseña a conseguir el objetivo de ser madre y a recuperar el poder creador de cada persona. Colabora con 
diversos especialistas sanitarios de renombre, nutricionistas, ginecólogos o matronas, ent
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