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Sinopsis

Este poemario es un viaje terapéutico para la escritora y para el lector, un viaje cuyo hilo conductor es el amor y la reconciliación con la vida. Un 
amor que brota en expansión en cada poema, fruto de su crecimiento personal, de esa transformación vital de pasar auténticamente de la niña a la 
adulta, de esa transformación de pasar de la inconsciencia al darnos cuenta, pura catarsis. Lo muestra sin vergüenza ni tapujos, con todas las luces 
y las sombras del proceso, mostrando su descubrir el amor hacia ella misma, hacia su compañero y hacia la vida. Es una verdadera oda al acto de 
amar y vivir.
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