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Autismo, neurodivergencia y el camino hacia una vida plena 

Sinopsis

Conoce a Marguerite: 

Marguerite es una tímida veinteañera que se esfuerza enormemente por guardar las apariencias en su vida adulta «normal». Pero algo no va bien 
desde hace tiempo: los ruidos cotidianos le agreden los sentidos, la charla constante de sus compañeros de trabajo la altera y el despistado de su 
novio hace que se sienta como si lo que le pasa estuviese solo en su imaginación. Después de que un viaje por carretera termine en desastre, 
Marguerite decide buscar respuestas: ¿por qué es «tan sensible» a todo?, ¿por qué no puede charlar sobre cosas triviales?, ¿por qué tiene la 
impresión de que no es suficiente? Pero, cuando menos se lo espera, sucede algo milagroso: a Marguerite le diagnostican autismo y se embarca en 
un viaje de aceptación y autoestima que dura tres años. Por fin, una vez que ha conseguido vivir según sus propias reglas, nos plantea su gran 
pregunta: ¿por qué el mundo no entiende a las personas con autismo?
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