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«El autismo según Sheldon Cooper. Entrevista no oficial de un 
intrépido periodista al ganador del Premio Nobel de Física», de 
Arturo López Fernández, es una entrevista reveladora y muy 
divertida que nos ofrece la visión de SheldonCooper, el 
protagonista de la serie The Big Bang Theory, sobre el autismo. 

La Estrella Azul, el sello editorial que da voz al autismo a 
través de la narrativa. Con nuestras publicaciones queremos 
acercar el TEA a los lectores y lectoras de todas las edades.
«Sheldon Cooper es un excelente embajador para entender 
los Trastornos del Espectro del Autismo. Arturo López lo 
cuenta con rigor, empatía y humor».

Sinopsis

¿Qué pasaría si una persona que no conoce de nada a Sheldon Cooper tuviera que pasar una semana entrevistándole? En El autismo según Sheldon 
Cooper se dará respuesta a aquello que, hasta ahora, era una incógnita. Y no, no es precisamente la respuesta a la pregunta: «¿Qué cuentan las 
ovejas cuando son ellas las que nopueden dormir?»; más bien, el lector encontrará una apasionante visión de Sheldon sobre el autismo que le 
sacará una sonrisa y le hará reflexionar a partes iguales.

«Una obra ingeniosa, divertida y amena que trata sobre aquello de lo que todos hablan pero que nunca ha sido abordado directamente cara a cara 
con el carismático personaje de la serie The Big Bang Theory».

Javier López, licenciado en Físicas y autista.
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