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¿Quiénes son los mongoles? ¿Cómo sobrevivieron en las duras 
estepas de Asia Central? ¿Dónde y cómo vivían? ¿Cómo era su 
cultura, sus tradiciones y creencias? ¿Cómo se adaptaron a los 
grandes cambios de la historia?

Sinopsis

A través de las páginas de este libro, te invitamos a embarcarte en un recorrido por la cultura mongol.

Desde sus orígenes hasta la actualidad, conociendo sus tradiciones nómadas, descubrir las sorprendentes estrategias que les permitieron dominar 
vastos territorios y entender su evolución en una de las regiones más inhóspitas del planeta. En este viaje explorarás cómo los mongoles, lejos de 
la visión simplista e idealizada que a menudo tenemos de ellos, se enfrentaron a desafíos extremos y cómo su legado ha perdurado hasta nuestros 
días.
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